
あおぐみ  －  運動会を通して達成感を味わい、自

信を持っていろいろな活動に挑戦

したり、楽しんだりする 
ももぐみ  －  友だちと一緒に、集団あそびやルー

ルのあるあそびを十分楽しみなが

ら、友だちとのつながりを広げる 
あかぐみ  －  集団あそびを楽しむ 
        戸外での活発なあそびを楽しむ      

                                                   

  

 

                                                     

 

 

春、夏を経て、子どもたちも一回り大きく成長したように思える今日この頃です。これからは、

過ごしやすい季節。この気持ちのいい時期に体と心でたっぷりと秋を楽しみたいと思います。 

また今月は、４年ぶりの親子遠足を行う予定です。お楽しみに！ 

 

 

         

 

  

 

 

 

２０２３年 １０月 

横路保育所  

     №６６７ 

りすぐみ  －  秋の自然に触れ、戸外あそびや散

歩を楽しむ  
        簡単な身の回りのことを自分でし

ようとする 
うさぎぐみ － 秋の自然に触れ、散歩や戸外あそ

びを楽しむ 
簡単な身の回りの事を促されて自

分でしようとする 
ひよこぐみ － 探索活動をしたり、好きなあそび

を見つけたりして繰り返し楽しむ         

さわやかな秋風 

保 育 目 標 

10 月 ぽっぽだより 

運 動 会 

（あか・もも・あお） 

１０月１日（日） 

雨天の場合１０月３日（火） 

時間・・・９時～１１時（予定） 
開門・・・８時３０分 
 

りす・うさぎ・ひよこ組は 
運動会がありませんが、動画を 
配信しますので、お楽しみに❤ 

１０月２日（月）からシューズをはいて過ご

しますので、シューズの用意をお願いします。 
 サイズの確認もしてくださいね。 
 

おねがい（あか・もも・あお組） 

 

 こどもの足は、あっという間に大きくなっ

ています。足に合わないくつを履いていると、

足の骨や体のバランスにも悪い影響が出てく

るので、数週間に一度は大人がチェックして、

足に合ったくつを履くようにしましょう。 

くつのサイズは合っていますか？ 



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

運動会 運動会予備日 誕生会 絵画教室

（あか・もも・あお） 10：00～ （あお・もも）

保育所見学会

入所希望者 国際大学絵本会

　・14：00～ 15：40～

8 9 10 11 12 13 14

スポーツの日 衣替え移行期間 内科健診 クッキング（あお） 体操教室
10～28日 　　　　13：30～ （あお・もも・あか）

（夏服・冬服どちら

でもいいです）

15 16 17 18 19 20 21

英語教室 防災センター ヨガ教室

（あお・もも） 見学（あお） 13:30～

早寝早起き 国際大学絵本会

　朝ごはん 15：40～

　キャンペーン

22 23 24 25 26 27 28

絵本会 防災訓練実施 国際大学絵本会 親子遠足

15：40～ 呉ポートピア

　　　　　パーク

29 30 31

衣替え
(冬の制服にしてね）

 

衣替えの機会に、ご家庭でお子さん

の衣類の点検をお願いします。

着脱のしやすさや動きやすさ、体に

合っているかどうかなど、親子で確認

をする時間も楽しみのひとつです。

名前の記入、サイズの確認もお願い

します。

衣 替 え１１月の予定

１１月 ９日（木） 防災パレード
（あお・もも）

１１月１６日（木） 歯科検診

１２月の予定

１２月 ２日（土） 発表会




