
あおぐみ  －  運動会を通して達成感を味わい、自

信を持っていろいろな活動に挑戦

したり、楽しんだりする 
ももぐみ  －  友だちと一緒に、集団あそびやルー

ルのあるあそびを十分楽しみなが

ら、友だちとのつながりを広げる 
あかぐみ  －  集団あそびを楽しむ 
        戸外での活発なあそびを楽しむ      

                                                   

  

 

                                                     

 

 

運動会が近づいてきました。子どもたちは、どことなくソワソワしているようです。 

当日は、温かい声援をお願いします。また、今月は親子遠足もあり、楽しみですね。 

両日とも晴れますように！！ 

 

         

 

  

 

 

 

２０２５年 １０月 

横路保育所  

     №６９１ 

りすぐみ  －  秋の自然に触れ、戸外あそびや散

歩を楽しむ  
        簡単な身の回りのことを自分でし

ようとする 
うさぎぐみ － 秋の自然に触れ、散歩や戸外あそ

びを楽しむ 
簡単な身の回りの事を促されて自

分でしようとする 
ひよこぐみ － 探索活動をしたり、好きなあそび

を見つけたりして繰り返し楽しむ         

楽しみな行事 

保 育 目 標 

10 月 ぽっぽだより 

外で履く靴は、大きすぎても、小さすぎても

身体にとってよくありませんし、ケガをする

リスクにも繋がります。また、素材が硬すぎ

る靴は、転んだ時に靴が曲がらずケガをしや

すいので、靴を選ぶ時は「柔軟性や通気性」

などを考慮した足「ピッタリ」の靴選びを 

お願いします。 

くつのサイズは合っていますか？ 

雨天の時・・・１０月５日（日） 

第１部（ひよこ・うさぎ・りす） 

     ８時４５分～ 

第２部（あか・もも・あお） 

    １０時～ 

 

運動会 

１０月４日（土） 



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

衣替え移行期間 運動会
1～25日

（夏服・冬服どちら

でもいいです） 保育所見学会

（入所希望者）

　１４時～

5 6　十五夜 7 8 9 10 11

誕生会 内科健診 絵画教室 体操教室

10：00～ 　　　　13：30～ （あお・もも） （あお・もも・あか）

早寝早起き 国際大学絵本会

　朝ごはん 15：40～

　キャンペーン

12 13 14 15 16 17 18

スポーツの日 絵本会 防災センター 体操教室 ヨガ教室

15：40～ 見学（あお） （あお・もも・あか） 13:30～

クッキング

（あお）

19 20 21 22 23 24 25

あか組懇談会 絵本会 親子遠足
（20日～11/1日） 15：40～ 呉ポートピア

　　　　　パーク

26 27 28 29 30 31

衣替え 英語教室 避難訓練 国際大学絵本会

(冬の制服にしてね） （あお・もも） 15：40～

 

衣替えの機会に、ご家庭でお子さんの衣類

の点検をお願いします。

着脱のしやすさや動きやすさ、体に合って

いるかどうかなど、親子で確認をする時間も

楽しみのひとつです。
名前の記入、サイズの確認もお願いします。

衣 替 え
１１月の予定

１１月１０日（月） 防災パレード（あお・もも）

１１月１１日（火） 誕生会

１１月１３日（木） 歯科検診

１２月の予定

１２月 ６日（土） 発表会




