
                                                 

       

 

寒さと乾燥が厳しい季節です。また風邪やインフルエンザも流行する時期なので、手洗い・うが

いを徹底し、空気清浄機・霧化器で、感染予防に努めているところです。そんな中でも、園庭では

毎日こどもたちが元気よくなわとび、マラソンや体操をしています。寒さに負けず、体をきたえて

元気に過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
２月３日は、節分の日です。 

「おには外、福は内」と豆をまき、福を呼ぶと

共に病気や厄災などを追い出す行事です。 
子どもたちの心の中のいる、泣き虫おに、おこ

りんぼおに、病気おに、いたずらっこおに。 
さぁ、今年は、どんなおにを退治しようかな？ 
 豆を年の数だけ食べますか？実は、さらに 
１つ多く食べると体が丈夫になり、風邪をひか

ないという言い伝えがあります。 

あおぐみ  －  身の回りの色々な事柄に疑問を持ち、

確かめたりする 
        いろいろな素材に興味を持ち、試し 

たり工夫したりしながら、じっくりと 
作ることを楽しむ 

ももぐみ  －   共通の目的を持って、自分の思いや 
力を発揮しながらあそびを楽しむ 

あかぐみ  －   氷や雪など自然物に触れてあそぶ 
寒さに負けず外に出て元気よくあそぶ 

２０１６年 ２月 

横路保育所  

     №575 

りすぐみ － 保育士や友だちと一緒に戸外で自然 
に触れかけっこや鬼ごっこなど簡単 
なルールのあるあそびをたのしむ 

うさぎぐみ－ 冬ならではの自然に触れてあそぶ 
       簡単な身の回りのことを自分でしよ 

うとする 
ひよこぐみ－ 保育士が仲立ちをして、友だちと一緒 

にあそぶ楽しさを味わう        

 

春までもう少し・・・ 

保 育 目 標 

２月ぽっぽだより 

「元気で明るい横路っ子展」（遊戯室） 

2 月１２日(金） 18：00 まで 
１３日(土） 17：00 まで   

こどもたちが、がんばってつくった 
作品や絵などを展示しています。 
 
 ※車を長い間停めておくと、 
混雑する為、ご協力をお願いします。 

 

３

ま め ま き 

 風邪やインフルエンザが流行しやすい時季。手洗い・うがい

も予防策ですが、十分な睡眠と栄養も大切な予防法のひとつで

すね。免疫力を高めるためにも、就寝、食事、排せつなどの 
生活リズムを、こどもと一緒に確認してみては☺ 
 また、咳が出ている時は、マスクをするといいですね 



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

まめまき大会 誕生会

7 8 9 10 11 12 13
避難訓練 建国記念の日

14 15 16 17 18 19 20
横路小学校 英語教室 体操教室
　ふれあい交流 　　（あお・もも） （あお・もも・あか）

　　　　　（あお）

21 22 23 24 25 26 27
絵画教室 クッキング

　　（あお・もも） 　　　　　（あお）

28 29

元気で明るい横路っ子展

３月の予定
3月 3日（木) ひなまつり会

3月 4日（金) クラス写真撮影

3月10日（木） お別れ遠足（あお）

3月15日（火) 誕生会
3月26日（土） 卒園式10：00～

（あお・もも）

呉市乳幼児画展 呉市美術館

４月の予定

４月２日（土） 入園式・進級式

（親子で参加してください）

７月の学校見学に続き１６日に

あお組さんが横路小学校に！！

どんな交流があるのか？

とても楽しみにしています




