
                                                 

          
今年のカレンダーも最後の１枚になりましたね。今月は発表会、おもちつきやクリスマス会など、

楽しい行事が続きます。なんとなく気ぜわしい日が続きますが、こんなときこそこどもたちとしっか

り向き合いながら、毎日を大切に過ごしていきたいと思っています。 

 

 

 

 

         

 

   

 

  

あおぐみ －  冬の自然事象が持つ美しさ、不思議

さなどに気づき、興味や関心を持つ 
ももぐみ  －  季節の変化を感じ、身近な自然に 
       興味をもち、あそびに取り入れる 
       友だちと思いや考えを伝え合い、 

活発にあそびを楽しむ 
あかぐみ  －  寒さに負けず、戸外で元気にあそぶ 

年末年始の生活や行事に興味・関心

を持つ 
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りすぐみ － いろいろな園の行事に喜んで参加し、 
異年齢児や地域の人々との交流を楽しむ 

うさぎぐみ－ 寒さに負けず元気に過ごす 
       保育士や友だちとやりとりしながら、 

興味のあるものの見立てあそび、つもり

あそびを楽しむ 
ひよこぐみ－ 体調に気を配りながら、暖かい時間帯に

は戸外あそびをたのしむ 
       好きなあそびやまねっこあそび、ふれ 

あいあそびを保育士や友だちと一緒に 
楽しむ 

今年もあと１ヶ月 

保 育 目 標 

1２月ぽっぽだより 

12 月 22 日(金)は餅つきです 

あか・もも・あお組さんはスモックエプロン・ 
マスクを持ってきてください。 

つきたての餅はどんな感じかな？におい、 
温度、手ざわり、火の燃える様子など五感をフル

に刺激する餅つき！こどもたちの反応が楽 
しみです。つきたてのお餅も食べまーす♡  

 
 

 

12 月 11・13・14 日の 3日間、 

横路中学校の 3年生がこどもとの 

交流学習の一環で、楽しい企画を持って 

保育所に来ます。  

お姉さん、お兄さんとどんな 

出会いが待っているのかな！！ 

  

日時  １２月２日（土）9：00～ 

 

１部 9：00～ 

あか・りす・うさぎ・ひよこ組 

 

２部 10：30～ 

もも・あお組 

   

 混乱なく少しでもゆったりと観覧できる

ように、１部と２部に分けています。 

   １部と２部のクラスを間違えないように、

確認してください。 

 

中学生とあそぼう！ 

生活発表会のお知らせ 



日 月 火 水 木 金 土

1 2

生活発表会

9：00～

3 4 5 6 7 8 9

絵画教室 避難訓練 体操教室

　　（あお・もも） （あお・もも・あか）

10 11 12 13 14 15 16

横路中3年生 絵本会 横路中3年生 横路中3年生 誕生会

ふれあい学習 ふれあい学習 ふれあい学習
10：00～11：30 10：00～11：30 10：00～11：30

（あお・もも・あか・りす） （あお・もも・あか・りす） （あお・もも・あか・りす）

17 18 19 20 21 22 23

英語教室 おもちつき 天皇誕生日

　　（あお・もも）

国際大学絵本会

24 25 26 27 28 29 30

クリスマス会 絵本会 保育終了

クッキング

　（あお）

１月の予定

1月 ４日（木） 保育開始

1月 ９日（火） ～年長懇談会
1月 １２日（金） 誕生会

寒い季節は、どうしても室内あそび
が増えがちですが、なわとびやマラソン

をするのは、暑いときよりも適しています。
また、寒い中で、体がぽかぽかになるよう
な運動をすると、体力だけでなく、交感
神経や副交感神経への刺激にもなり、免疫
力もアップ！
保育所でも体操の前に、マラソンをしてい
ます。楽しみながら体を動かして、風邪に

負けない体を作って
いきましょう。

あお組もも組の防火パレードに際し、

三洋ガス様からヤクルトを頂きました。
ありがとうございました。

風邪に負けない体作り

１２月２９日から１月３日

まで保育所お休みです。
保育開始は１月４日（木）

からです。




