
                                                    

 

 

 
  

梅雨の季節がやってきました。梅雨期はカビなどの細菌が繁殖しやすい時期です。子どもたちの

健康を守るためにも、衛生面には特に注意をして、体調を崩さない様に元気に梅雨期を乗り切りた

いですね。先月に引き続き今月は乳児の参観日があります。子どもと一緒の時間を楽しく過ごして

ください。      

        

 

 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あおぐみ  －時間に関心を持つ 
       健康的な習慣を身につける 
ももぐみ  －身の回りの整理や衛生習慣を身につける 
             健康、安全に気をつけながら快適に生活をしていく 
あかぐみ   －簡単な身の回りの整理を少しずつ自分でする           

り りすぐみ   －虫探しやどろんこあそび等、新しい興味や経験を広げた

り好きなあそびを保育士と一緒に楽しむ 
うさぎぐみ －身近なものに対して関心を持ち、探索活動を楽しむ 

保育士と一緒に身の回りのことをやってみようとする 
ひよこぐみ －保育士に気持ちや要求を表し、受け止めてもらいながら、

一緒にあそぶことを楽しむ 
  

２０１５年 ６月 

横路保育所  

   №567 

梅雨の季節も元気いっぱい！ 

６月 ぽっぽだより 

歯科検診のお知らせ 

6 月 11 日は歯科検診です 
朝の歯磨きを忘れずに登園しま

しょう。当日は岡野先生に、 
歯みがき指導もしてもらいます。 

（歯ブラシは持ってこなくて

いいです。） 
お家では、朝・寝る前に 
しっかり歯を磨きましょう。 

 

保 育 目 標 

体力づくりと夏にむけて！！ 

子ども達の水分補給と熱中症 
対策に、６月１日から、幼児 
（あお・もも・あか）は朝の体操の後に 
牛乳を 100cc 飲みます。 
牛乳の良質なたんぱく質と、適当な塩分 
は代謝をあげ、元気なからだを作ります。

牛乳嫌いも克服できるといいなぁと 
思っています。 
 お茶は引き続き持ってきてください。 

あか組 

 

もも組 

あお組 

幼児組参観日 

参加していただき 

ありがとう 

ございました！！ 

鉄棒に 

ぶらさがる 

でんでん虫を

つくる（製作） 

運動あそび 

ピアニカ 

数字あそび 



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

衣替え 体操教室 ぎょうちゅう検査

（あお・もも） 　検査１日目
  朝起きたらすぐ

　検査してください

あお組懇談会

7 8 9 10 11 12 13

ぎょうちゅう検査 絵画教室 歯科検診 避難訓練 　乳児参観日

検査２日目 　　　　　提出日 　　（あお・もも） 　　　　13：30～ （りす・うさぎ・ひよこ）

  朝起きたらすぐ

  検査してください

14 15 16 17 18 19 20

父の日 誕生会 英語教室 体操教室

　　（あお・もも） （あお・もも）

21 22 23 24 25 26 27

クッキング

（あお）

28 29 30

　　　　

７月の予定

7 / 3 （金） 創立記念の会

7/   7 （火） 交通安全七夕会

7/ 8 （水） プール開き

7/ 23 （木） 誕生会

乳歯は虫歯菌の出す酸に弱いので、

いったん虫歯になると進行も早いようで

す。毎日のケアを大切にしましょう。幼児

だけでする歯みがきでは、汚れを充分に

落とすことはできません。こどもがおこな

う歯みがきは習慣形成のためと考え、大

人が仕上げみがきをしっかりとおこない

ましょう。

虫 歯 予 防




