
あおぐみ  －  運動会を通して達成感を味わい、自

信を持っていろいろな活動に挑戦

したり、楽しんだりする 
ももぐみ  －  友だちと一緒に、集団あそびやルー

ルのあるあそびを十分楽しみなが

ら、友だちとのつながりを広げる 
あかぐみ  －  集団あそびを楽しむ 
        戸外での活発なあそびを楽しむ      

                                                   

  

 

                                                     

 

やっと朝晩が涼しく感じられるようになってきましたね。これからは、過ごしやすいいい季節 

です。この気持ちのいい時期に体と心でたっぷりと秋を楽しみたいと思います。 

 

         

 

  

 

 

 

 

２０１７年 １０月 

横路保育所  

     №595 

りすぐみ  －  秋の自然に触れ、戸外あそびや散

歩を楽しむ  
        簡単な身の回りのことを自分でし

ようとする 
うさぎぐみ － 秋の自然に触れ、散歩や戸外あそ

びを楽しむ 
簡単な身の回りの事を促されて自

分でしようとする 
ひよこぐみ － 探索活動をしたり、好きなあそび

を見つけたりして繰り返し楽しむ         

さわやかな秋風 

保 育 目 標 

10 月 ぽっぽだより 

 
 秋の遠足は、歩いて公園に行きます。 
 
お弁当（おかず・おにぎり）、水筒、 
敷物、おしぼりを持ってきてください。 

おやつは保育所で用意します。 
 
 
 

 
うさぎ・ひよこ組は近くを散歩し、 
園に帰ってお弁当を食べます。 
 

  雨天の時、遠足は中止ですが、 
お弁当は持ってきてください。 
お願いします。 

１０月１０日は目の愛護デー 

 
１０月１０日の「１０・１０」この文字を９０

度右に回転させると眉毛と目の形に見えること

から目の愛護デーとされたそうです。 
 目を細めたり、顔を傾けるなどの様子が見ら

れるときには早めに眼科を受診しましょう。 
また、白目が充血していたり、かゆがっている

ときにはアレルギーの可能性もあります。 
 
 
 

１０月２０日（金） 

遠足について 

１０月より２月末までの予定で保育所

外壁の修理工事を行います。 
ご不便をおかけしますが、ご理解、 

ご協力をよろしくお願いいたします。 
 

おしらせ 



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
『絵本カーニバル』 衣替え移行期間 絵画教室 体操教室

オークアリーナ 2～7日 （あお・もも） （あお・もも・あか）

あお組の （夏服・冬服どちら

共同画展示 でもいいです）

十五夜

8 9 10 11 12 13 14

体育の日 絵本会 内科検診 体操教室

衣替え 　　　　13：30～ （あお・もも・あか）

(冬の制服にしてね）

りす組懇談会

 （10～21日まで）

15 16 17 18 19 20 21

英語教室 人形劇鑑賞 遠足

（あお・もも） 9：30～

22 23 24 25 26 27 28

うさぎ組懇談会 絵本会 誕生会 防災訓練実施

（23～11/2まで）

29 30 31

クッキング（あお）

 

１１月の予定

１１月 ７日（火） 誕生会
１１月 ９日（木） 防災パレード

（あお・もも）

１１月１４日（火） 歯科検診

１１月２２日（水） 発表会予行演習

１２月の予定

１２月 ２日（土）発表会

衣替えの機会に、ご家庭でお子さんの衣類の

点検をお願いいたします。

脱ぎ着のしやすさや動きやすさ、体に合って

いるかどうかなど、親子で確認をする時間も

楽しみのひとつです。

体を動かすことが心地よい季節。

衣類を調整して快適にすごしましょう。
名前の記入確認もお願いします。

衣 替 え




